Dipartimento per le politiche della famiglia
Presidenza del Consiglio dei Ministri
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esplorore, ,scoprire e cresce,.e

Un percorso psicomotorio
per bambini dai 3 mesi ai 2 anni,
accompagnati dai genitori.

Finalita generali

Il progetto si propone di:
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Favorire lo sviluppo psicomotorio
attraverso esperienze di movimento e gioco,

Rafforzare il legame affettivo tra bambino e genitore.

Promuovere la conoscenza del proprio corpo
e delle sue possibilita espressive.

Stimolare 'esplorazione sensoriale e la curiosita.

Sostenere lo sviluppo dell’autonomia e della fiducia in sé.

Favorire la coordinazione motoria e |'organizzazione
dello spazio.

Promuovere le prime esperienze di socializzazione.
Offrire ai genitori occasioni di osservazione e conoscenza
dei bisogni dei propri figli.

Valorizzare il gioco condiviso come esperienza educativa
e relazionale.

Il genitore partecipera attivamente alle esperienze,
offrendo sostegno e incoraggiamento senza anticipare
sistematicamente le iniziative del bambino.

Due incontri:
10 e 17 novembre
dalle 15:30 alle 18:00

Presso i locali
dell’Asilo Nido Comunale
Santa Maria Goretti
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A cura della
Dott.ssa Marilena Ferrigno
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(Terapista della neuro psicomotricita
dell’eta evolutiva)
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